
配 布 品 唐揚げ弁当、レベルアッププロフェッショナル、スタバギフト、消毒液、トランプ

写真

支援企業への

メッセージ

TSUNAGU食堂笑顔で終了！今回も定員50名に対し73名まで申し込みを枠を広げましたが残念なが

ら途中でお申し込みを締め切る状況に。地域の期待は膨らむばかりです。2023年初回のTSUNAGU食

堂だったので恒例のクイズはお正月に関するクイズ。「正月」とは、元々どの期間？との問題。正解は1月全

部。でも「あけましておめでとうございます。」は15日までの挨拶だよ。15日を過ぎたら「本年もよろしくお願

いします」と挨拶しようね！だから今日は？「本年もよろしくお願いします！」と皆で新年の挨拶を交わしまし

た。節分も近かったので節分に関する問題も出題。恵方巻は何故食べる？2023年節分の恵方は南南

東。恵方とは？と恵方巻の知識をつけた後は、毎年大量に破棄される恵方巻を例に、ゴミ問題の話を伝

え、食べ物を大切にする約束をしました。その後は明治さんからご支援頂いた食育カルタ争奪ジャンケン大

会（数に限りが全員にお渡しできず）。惜しくも負けたこどもたちは久光製薬さんからのトランプを2個贈

呈。お腹が減ってきたところで金沢区のそばや屋さん「どん」手作りの唐揚げ弁当配布。更にお土産には、ス

タバのホリデーギフト、ビタブリッドさんからのレベルアッププロフェッショナル、木徳神糧さんよりお米5キロ、資

生堂さんから消毒液などをお渡し。物価高騰の中、このようなお土産は大変喜ばれています。地元の出口

さんという方から突然の寄付も！地域の方が地域を盛り上げるためにサポートしてくださったことに感動！来

月こどもたちに必ず届けます。今回もご協力頂いた皆様ありがとうございました。次回は2月11日（土）！

　第9回　TSUNAGU食堂（2023年1月）報告

開催日、場所 2023年1月21日（土）12時～　横浜市金沢区釜利谷東ハイツ第2集会所

内 容 お正月と節分に関するクイズ大会、かるた争奪じゃんけん大会、お弁当、お米等など配布　※全て無料

参 加 人 数 73名     


