
配 布 品 サバイバルフーズ、パン、お菓子、ジュース等　全て無料

写真

支援企業への

メッセージ

TSUNAGUプロジェクトとして備蓄食やお米券を毎月支援している千葉のTSUGAnoわこども食堂に株式

会社セイエンタプライズの平井社長とお伺いしてきました。この日は大規模な地震が起きた時に避難所まで

逃げる安全なルートを把握する【逃げ地図ワークショップ】を開催していました。参加したこどもたちは自分の

家から、もしくはTSUGAnoわこども食堂からの避難ルートを白地図に色付けをしながら積極的に確認して

いました。防災への意識づけに繋がったなーと関心しながら見学。お腹が減ったころにTSUNAGUプロジェク

トが提供しているサバイバルフーズ（野菜シチュー、チキン雑炊、クリームスープ）の昼食に！食べる前は

「えーっ！防災食やだー！」と話していたこどもたちですが「フツーに美味しい❗️」とおかわりする子も大勢い

てほっこり！実はこのサバイバルフーズは25年も保存ができる優れもの！しかも永谷園監修で味も抜群で

す。平井社長からは備蓄食にちなんで賞味期限の話などを面白おいかしくこどもたちとかけあいながらお話

しして頂きました。TSUNAGUプロジェクトではこども食堂が地域の助け合いの場（避難拠点）にもなれる

よう、防災備蓄食品の蓄えやお米の準備はもちろん、こどもたち達と一緒に防災について学ぶ機会を、これ

からも設けていきたいと思っています。プロジェクトとして沢山のこども食堂と関わって行きますので今後もよろ

しくお願いいたします。今回はTSUNAGU食堂ではないこども食堂のこどもたちのリアルな反応を見れて楽

しかったです。TSUGAnoわこども食堂さん、平支社長、ありがとうございました。

　　　　　　　　TSUNAGUプロジェクト活動報告

開催日、場所 2023年4月4日（火）11時～TSUGAnoわこども食(千葉県千葉市若葉区西都賀3-17-11)

内 容 逃げ地図ワークショップ、サバイバルフーズ食事会

参 加 人 数 20名     


