
配 布 品 幕ノ内弁当、アルファ米、レベルアッププロフェッショナル、グミ、消毒液　※全て無料

写真

支援企業への

メッセージ

今回で2年目に入ったTSUNAGU食堂。皆様の支えでここまで来ることができました。絶対に途中でやめない強

い想いで今後も継続して参ります。今回は「ポケモン」との連携企画。スタッフはポケモンのエプロンを着用し、こど

もたちはポケモンシールラリーがスタート。シールラリー参加カードに名前を記入し最初のシール,、ピチューをゲット。

次回はピカチュウ、最後はライチュウのシールと進化していくシールラリー。全部集めたこどもにはゴール賞としてス

テッカーをプレゼント！こどもたちやスタッフとの会話、毎回TSUNAGU食堂に来るキッカケになったことでしょう。み

んな大好きポケモンなのでこの企画は大好評！シールをもらった後は自分の好きなカラーボールを受け取りクイズ

スタート。今回はもうすぐ来る梅雨に関する問題を出題。面白かったのはカタツムリの殻を取ったらナメクジにな

る？〇か×か？の問題に親御さんも〇を出してる方がチラホラ。正解は×。また一つ知識が増えました。クイズの

後はボールの色対抗玉入れゲーム！ボールが沢山入った色のチームから好きなお菓子を選びました。全員分あ

りましたが先に選べるのは嬉しい様子でした。こういった参加型の企画はこどもたちが盛り上がるので今後は増や

していきたいと思います。日頃からフードロスに関するクイズで食べ物に無駄にしないという意識が芽生えてるの

か、賞味期限の切れたお菓子を「これ捨てちゃうんだけど欲しい人いる？」と用意したところ、参加しているほとんど

の子が手を挙げてくれました。勿論親御さんにも承諾を得て自己責任で持って帰ってもらいました。なんか嬉し

かったです。今回は横須賀のこども食堂「なかながや」さんの手作り弁当を用意。色鮮やかで美味しそうなお弁当

で皆大喜び！こども食堂間の連携でほっこりさせて頂きました。お土産にはアルファ米、消毒液、前回好評だった

うんちグミなどを配布。今回も笑顔溢れる会となりました。関係企業の皆様、ありがとうございました！

　第13回　TSUNAGU食堂（2023年5月）報告
開催日、場所 2023年5月20日（土）12時～　横浜市金沢区釜利谷東ハイツ第2集会所

内 容 ポケモンシールラリー、玉入れゲーム、クイズ大会、お弁当等配布

参 加 人 数 60名     


